
1 
 

Приложение №1 

Утвержден 

Распоряжением руководителя 

Исполнительного комитета МР 

от «07» сентября 2016г.  

№ 135 

 

ПЛАН 

мероприятий по подготовке и проведению Международного дня пожилых людей в 2016 году  

в Сармановском муниципальном районе 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата и время 

проведения 

Место проведения Ответственные 

1 2 3 4 5 

Подготовительный период (1 - 30 сентября) 

1.1 Подготовка проекта распоряжения     руководителя 

исполкома МР «О подготовке и проведении     

Международного дня пожилых людей» 

До 

10.09.2016г. 

Исполнительный комитет 

МР 

 Сахипова И.Р. – заместитель   

Руководителя Исполкома МР по 

социальному развитию 

1.2 Подготовка  информационно-аналитического    материала 

о положении  граждан  пожилого возраста в районе 

Сентябрь 

2016г. 

Исполнительный комитет 

МР 

Гильмутдинова Л.М.– и.о. 

начальника ОСЗ  

 

1.3 Подготовка    списка    пожилых людей и  составление 

графика проведения   Дня  пожилых людей      в   сельских 

поселениях,      организациях, предприятиях,        

учреждениях района 

 До 

20.09.2016г. 

Исполнительный комитет 

МР 

Исполнительные комитеты 

муниципальных образований 

Сармановского МР,  

отдел по организационной работе 

Совета МР 

1.4 Подготовка специального выпуска     районной  газеты 

«Сарман 

  

 

СМИ Сабирова А.А. – директор филиала 

ОАО «Татмедиа» 

 

2 Мероприятия по оказанию материальной, социально-бытовой, медико-социальной, психологической и иной помощи. 

Мероприятия по организации совместно с общественными организациями ветеранов и пенсионеров проведения обследования 

материально-бытового положения одиноких пожилых людей с последующим оказанием им адресной социальной поддержки 

2.1 Контроль за исполнением федеральных и 

республиканских     законов и иных нормативно - 

правовых актов по социальной поддержке пожилых 

граждан 

Постоянно Отдел социальной защиты 

МТЗиСЗ РТ в 

Сармановском МР 

Гильмутдинова Л.М.– 

и.о.начальника ОСЗ  

 

2.2 Подомовой обход участников и инвалидов Великой Сентябрь - По району Закрепленные руководители; 
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 Отечественной войны, вдов  УВОВ на дому, одиноких 

пожилых людей с последующим оказанием им адресной 

социальной поддержки и закреплении за ветераном 

кураторов и ответственных лиц от организаций 

различной ведомственной принадлежности для оказания 

им всесторонней помощи, проведение анкетирования с 

целью выяснения социально-экономического положения 

ветеранов 

Совещание по данному вопросу у Главы муниципального 

района 

Октябрь 

2016г. 

 

 

 

 

 

 

08.09.2016г. 

Гильмутдинова Л.М.– 

и.о.начальника ОСЗ  

 

 

 

 

 

 

Гараева Г.Р. – заместитель Главы 

МР 

2.3 Участие в Осенней неделе добра Сентябрь-

октябрь-

ноябрь 2016г. 

По району По отдельному плану 

2.4 Адресная натуральная помощь по линии ПФ совместно с 

Управлением сельского хозяйства и продовольствия 

Сармановского района 

Сентябрь,  

Октябрь 

2016г. 

УПФР по Сармановскому 

району  (по согласованию) 

УСХиП 

Харисов А.М. – начальник УПФР 

по Сармановскому району   

Шарипов А.Н. – начальник 

УСХиП 

2.5 Работа по привлечению спонсорских средств для 

оказания материальной помощи, организации 

праздничного мероприятия для пожилых граждан 

Сентябрь 

2016г. 

По району ИК МО СМР 

2.6 Однодневный целевой заезд для пожилых  людей, 

сопровождаемый культурно-развлекательной 

программой. Встреча Главы МР с пожилыми людьми 

Организация и проведение социальными работниками и 

волонтерами субботников во дворах и в домах 

обслуживаемых граждан 

01.10.2016г. 

 

 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

КЦСОН «Шафкать» 

МТЗиСЗ РТ в 

Сармановском МР 

Хузина Г.И. – директор КЦСОН 

«Шафкать» 

2.7 Работа телефонов «Горячей линии». 

Организация проведения консультаций по вопросам 

здравоохранения, сельского хозяйства, транспорта и 

дорожного хозяйства, жилищно-коммунального 

хозяйства, культуры, спорта, Пенсионного фонда, 

социальной защиты и социального страхования 

Октябрь 

2016г. 

Ответственные 

организации/учреждения 

Ответственные руководители  

2.8 Организация дежурства в День бесплатной юридической 

помощи в Декаду пожилых людей 

07.10.2016г. Отдел социальной защиты 

МТЗиСЗ РТ в 

Сармановском районе 

Исполнительный комитет 

Багаутдинов Т.А. – юрист 

исполнительного комитета МР; 

Миннуллина С.Р. - Адвокат 

филиала коллегии адвокатов в 
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МР 

здание Исполнительного 

комитета МО «п. Джалиль» 

МФЦ с.Сарманово 

Сармановском МР 

Сафина Г.И. - Адвокат филиала 

коллегии адвокатов в 

Сармановском МР 

Идиатуллина Г.М. - Юрист 

Исполнительного комитета МО 

«пгт Джалиль» 

2.9 Организация дежурства на рынках и в торговых 

комплексах с проведением консультаций для граждан 

пожилого возраста по вопросам защиты прав 

потребителей 

Октябрь 

2016г. 

По району Галимова Г.А. – первый 

зместитель РИК МР 

2.10 Организация посещений и осмотр на дому врачами 

специалистами одиноких нетранспортабельных больных 

пожилого и старческого возрастов, в том числе с 

участием мобильных бригад; осуществление комплекса 

лечебно-оздоровительных мероприятий 

Осуществление контроля предоставления мер 

социальной поддержки - льготного лекарственного 

обеспечения через аптечные учреждения лицам пожилого 

возраста по льготному лекарственному обеспечению, в 

рамках выделенных объемов финансирования 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

ГАУЗ «Сармановская ЦРБ» Шакиров И.М. – главный врач 

Сармановской ЦРБ 

2.11 Организация и проведение «Дней открытых дверей» для 

пожилых людей в ЛПУ района; поздравление ветеранов 

отрасли здравоохранения 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

ГАУЗ «Сармановская ЦРБ» Шакиров И.М. – главный врач 

Сармановской ЦРБ 

3. 

 

Физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятии с участием ветеранов и граждан пожилого возраста, приуроченные  

Международному дню пожилых людей 

3.1 Соревнования среди  ветеранов района по видам спорта: 

- по бильярду,  

- по шашкам/ шахматам, 

- по дартсу,  

- по плаванию, 

- по настольному теннису. 

Проведение конкурса «Автоледи 55+» 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

Совет ветеранов, общество 

инвалидов 

СОК «Дулкын» 

Миннугулов Н.М. – председатель 

Районной организации «Совет 

организации ветеранов 

/пенсионеров/» 

 

3.2 Районные массовые соревнования в рамках 

Всероссийского дня бега «Кросс нации – 2016». 

Сдача норм ГТО 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

Отдел по делам молодежи, 

спорту и туризму 

Исполнительного комитета 

Гаделшин И.Р. – руководитель 

ОДМСиТ 
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МР 

3.3 Мероприятия в организациях: 

«Веселые старты» -  командная игра среди получателей 

социальных услуг в ГАУСО КЦСОН «Шафкать» 

 

Спортивные посиделки «Нам года  не беда»  

Спортивное занятие «Возраст-здоровью не помеха» 

 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

 

КЦСОН «Шафкать» 

МТЗиСЗ РТ в  

Сармановском МР 

Центральная библиотека, 

филиалы в СП 

 

Хузина Г.И. – директор КЦСОН 

«Шафкать» 

 

Гайфуллина Р.Ю. – директор МБУ 

«Централизованная библиотека» 

4 Мероприятия, направленные на обучение людей пожилого возраста по программам Университета третьего возраста, в том числе 

основам компьютерной грамотности и на обучение людей пожилого возраста основам компьютерной грамотности в рамках проекта 

«Университет третьего возраста» 

4.1 Компьютерный ликбез 

Продолжение  работы по реализации программы 

«Компьютерный ликбез». Конкурс совместных 

компьютерных презентаций 

Экспресс курс «Основы компьютерной грамотности» 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

Отдел образования,  

образовательные 

учреждения 

 

Центральная библиотека, 

филиалы в СП 

Сабиров А.З. – руководитель 

отдела образования 

 

 

Гайфуллина Р.Ю. – директор МБУ 

«Централизованная библиотека» 

5 Мероприятия в рамках акции «Поздравим старшее поколение» 

5.1 Мероприятия в КДУ: 

Тематический концерт  в РДК «Гомерләр балкышы»; 

выездные концертные программы в СДК района. 

Музыкальный вечер «Очрашулар язсын тагын да» 

Литературный вечер «Көзләр нуры төште йөземә» 

Вечер-встреча «Славим возраст золотой» 

Выставка рукоделий  «Молодую душу старость не 

затмит» 

Чайная  церемония «Сагынырлык ядкарьләре белэн истэ 

кала гомер язлары» 

Тематический концерт «Җан җылыбыз сезгә-өлкәннәр» 

Смотр-конкурс художественной самодеятельности с 

участием  ветеранов ВОВ с молодежью района 

допризывного возраста 

 

 

 

 

Внутришкольный конкурс детских рисунков, с 

 

02.10.2016г. 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

 

 

 

 

 

 

13.09.2016г. 

11.00 

 

19.09.2016г. 

 

 

 

 

01.10.2016г. 

 

РДК 

Центральная библиотека, 

филиалы в СП 

 

 

 

 

 

 

КЦСОН «Шафкать» 

МТЗиСЗ РТ в 

Сармановском МР 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

Библиотека п.Джалиль 

Джалильская детская 

художественная школа 

Галиева Г.А. – директор РДК 

 

Гайфуллина Р.Ю. – директор МБУ 

«Централизованная библиотека» 

 

 

 

 

 

 

Галиева Г.А. – директор РДК 

 

 

 

 

 

Гильмутдинова Г.М. - директор 

ДХШ  
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последующей выставкой работ участников: «Бабушки и 

дедушки – милые, родные». 

Визит – поздравление «Подарим лучики добра». 

 

 

 

Октябрь 

2016г. 

5.2 Организация и проведение культурно- развлекательных 

мероприятий в плановых заездах КСЦОН «Шафкать»: 

- концерт «Как молоды мы были..»;      

- конкурс «Жырлыйк, эле!»;  

- игра «Башваткыч»; 

- шахматно-шашечные турниры, спортивная игра «А ну-

ка, бабушки!»; 

- экскурсия в краеведческий музей; 

- организация ряда лекций «Активное долголетие», 

«Здоровый образ жизни»; 

- просмотр кинофильмов «Бибинур», «Оч аяклы ат», 

Боркетлэр», 

- «Поздравительный звонок»  поздравление  директора 

КЦСОН по телефону ветеранов ВОВ, тружеников тыла, 

получателей социальных услуг КЦСОН «Шафкатъ»; 

Поздравление пожилых Сармановского района по  радио 

«Сарман» и в газете «Сарман» 

Октябрь 

2016г. 

КЦСОН «Шафкать» 

МТЗиСЗ РТ в 

Сармановском МР 

Хузина Г.И. – директор КЦСОН 

«Шафкать» 

5.3 Цикл мероприятий в ОУ: 

- торжественное чествование пожилых (чаепитие, 

выступление учащихся, вручение памятных подарков). 

- проведение «Уроков боевого и трудового мужества» с 

привлечением «Детей войны»; 

- «Круглый стол» с участием  учителей  разных 

поколений; 

- выступления учащихся с концертными номерами в доме 

престарелых п. г.т.Джалиль и КЦСОН «Шафкать»; 

- выставка рисунков «Мои любимые бабушка и 

дедушка»; 

- конкурс сочинений «Моя любимая бабушка». 

- проведение акции «Помоги ближнему», трудовых 

десантов, посещение на дому пожилых людей, 

нуждающихся в помощи; 

Октябрь 

2016г. 

Образовательные 

учреждения 

Сабиров А.З. – руководитель 

отдела образования 
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- Акция «Поздравь учителя». Чаепития, встречи  за 

круглым столом «Вечер воспоминаний» с вручением  

памятных подарков,  сделанных руками детей; 

- тематические  классные часы  «Старость надо уважать», 

«Мамина мама», «Их труд достоин уважения», «Лучший 

помощник для дедушки и бабушки», «Наши родные 

бабушка и дедушка»; 

- «Круглый стол» для пожилых   

с приглашением представителей заинтересованных 

учреждений; встречи за круглым столом «От сердца к 

сердцу» с приглашением ветеранов труда отдела 

образования 

- участие в республиканской акции «Ветеранам – 

ветеранское внимание» 

- операция «Забота» (волонтерское движение): шефская 

помощь пожилым людям на дому  в сборе урожая, в 

уборке по дому, по хозяйству, по покупке продуктов и 

лекарств ; в заготовке дров;    

5.4 Цикл мероприятий ГАУСО «Джалильский дом-интернат 

для престарелых и инвалидов»: 

- бесплатный кинопоказ ко Дню пожилого человека  

«Семь стариков и одна девушка»; 

-«Бабушка-рукодельница» выставка творческих работ 

пожилых людей; 

- утренняя гимнастика «Здоровый образ жизни»; 

 

- лекция на тему «Активное долголетие»; 

- спортивные мероприятия веселые старты «Душой мы 

молоды!»; 

- вечер активного отдыха для пожилых людей «Главное 

ребята сердцем не стареть»  

 

 

05.10.2016г. 

 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

03.10.2016г. 

05.10.2016г. 

 

07.10.2016г. 

 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

Библиотека п.Джалиль 

Салахова М.М. – директор 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

5.5 Встреча с ветеранами МБУ «Киноучреждение 

Сармановского МР» - «От всей души». 

Декада демонстрации кинофильмов  с 01 октября по 10 

октября 2016 г.   

01.10.2016г. МБУ «Киноучреждение 

«Сарман» 

в кинотеатрах «Сарман», 

«Джалиль», 

КЦСОН, ДИПИ, 

Шарафутдинов Р.М. – директор 

МБУ «Киноучреждение «Сарман» 
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сельских киноустановках 

5.6 Концерт «Дорогие мои старики». 

Концерт «Мы поздравляем вас!»  

 

01.10.2016г. 

 

Кафе «Девон» 

Дворец культуры 

п.Джалиль 

Шакиров И.Б. – директор Дворца 

культуры п.Джалиль; 

5.7 Торжественное мероприятие для жителей интерната 

посвященное Международному Дню пожилых людей. 

Посадка деревьев в честь Дня пожилых людей. 

Благотворительный концерт ансамбля «Ак калфак» 

Совета ветеранов п.Джалиль. 

01.10.2016г. 

 

 

10.10.2016г. 

 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

Салахова М.М. – директор 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

5.8 Проведение акции «Поздравим старшее поколение» в 

пассажирском транспорте общего пользования по 

маршруту «Сарманово – Джалиль». 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

Пассажирский транспорт по 

маршруту «Сарманово-

Джалиль» 

Миннугулов Н.М. – председатель 

Совета ветеранов, Общества 

инвалидов 

5.9 Организация чествования долгожителей. 

Вручение персональных поздравлений Президента 

Российской Федерации ветеранам Великой 

Отечественной войны в связи с традиционно 

считающимися юбилейными днями рождения, начиная с 

90-летия, вручение подарочных наборов Главы района. 

Постоянно  По району Хуснуллина А.А. – начальник 

орготдела Совета МР 

5.10 Конкурс среди пенсионеров района «Лучший сад» 

 Проведение кции «Туган як» («Родной край»)  

Сентябрь 

2016г. 

По району Сабирова А.А. - директор филиала 

ОАО «Татмедиа» 

6 Мероприятия по организации ярмарок продовольственных и непродовольственных товаров по доступным ценам 

6.1 Проведение с/х ярмарки с целью обеспечения граждан 

пожилого возраста с/х продуктами по сниженным ценам 

Предоставление транспортных средств для бесплатной 

доставки сельхозпродуктов на место проживания 

пенсионеров 

10.09.2016г. 

 01.10.2016г. 

17.09.2016г 

п.Джалиль 

 

с.Сарманово 

Галимова Г.А. – первый 

заместитель Руководителя 

Исполнительного комитета МР 

7 Мероприятия по организации совместно с общественными организациями ветеранов и пенсионеров специализированных ярмарок 

вакансий для содействия в трудоустройстве людей пенсионного возраста совместно с общественными организациями ветеранов и 

пенсионеров 

7.1 Проведение разъяснительных бесед  для содействия  в 

трудоустройстве  людей  предпенсионного  и  

пенсионного  возраста 

02.10.2016г. ЦЗН Сармановского района Хайбрахманова ГР.  – директор 

ЦЗН Сармановского района 

8 Мероприятия, направленные на проведение встреч руководителей предприятий, находящихся на территории района с 

пенсионерами, ранее работавшими в трудовых коллективах 

8.1 Организация встречи актива районного Совета ветеранов 

Организация праздничного приема пожилых людей на 

Октябрь 

2016г. 

Совет ветеранов, Общество 

инвалидов  

Миннугулов Н.М. – председатель 

Совета ветеранов, Общества 
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предприятиях, организациях района 01.10.2016-

10.10.2016г. 

По району Руководители 

предприятий, организаций 

(по согласованию), 

инвалидов 

Руководители предприятий, 

организаций 

8.2 Торжественное мероприятие для пожилых с участием 

Главы Сармановского МР «Козләрдә дэ язлар кабатлана»  

30.09.2016г. КЦСОН «Шафкать» 

МТЗиСЗ РТ в  

Сармановском МР 

Хузина Г.И. – директор КЦСОН 

«Шафкать» 

 

8.3 Торжественное мероприятие «Золотой возраст» для 

пенсионеров ДИПИ, посвященное Международному Дню 

пожилых людей. 

 

Поэтический вечер «Мелодия души», совместно с 

пенсионерами ДИПИ 

30.09.2016г. 

 

 

 

04.10.2016г. 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

Библиотека п.Джалиль 

Салахова М.М. – директор 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

9 Мероприятия, направленные на  благоустройство и создание на придомовых территориях, в парках и скверах, водоохранных зонах  

условий для отдыха пожилых людей 

9.1 Проведение акции «Чистые парки»    уборка  

организаций, парков отдыха, придомовых территорий 

Посадка кустарников на территории учреждения ГАУСО 

«Джалильский дом-интернат для престарелых и 

инвалидов» 

 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

КЦСОН «Шафкать» 

МТЗиСЗ РТ в 

Сармановском МР 

Хузина Г.И. – директор КЦСОН 

«Шафкать» 

Салахова М.М. – директор 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

9.2 Организация и  проведение субботников по очистке 

кладбищ, обелисков 

Благотворительная акция «Теплый дом - каждому» по 

оказанию помощи гражданам, нуждающимся в 

постороннем уходе, в подготовке жилья к зимнему 

периоду, заготовке топлива, овощей с привлечением 

волонтерских молодежных отрядов 

Октябрь 

2016г. 

Главы поселений,  

Совет ветеранов, Общество 

инвалидов 

ДЦ «Волонтер» 

Хуснуллина А.А. – начальник 

отдела по оргработе Совета МР 

9.3 Трудовой десант с целью оказания посильной  помощи 

пожилым людям. Субботник на территории  интерната с 

участием учащихся школы №1. 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

ГАУСО «Джалильский 

дом-интернат для 

престарелых и инвалидов» 

Салахова М.М. – директор 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

10 Мероприятия в рамках акции «Студенты - старшему поколению», организованные организациями среднего профессионального 

образования и высшего образования 

10.1 Благотворительный марафон «Спешите делать добро». 

Организация работы волонтеров, оказание шефской 

помощи. 

Октябрь 

2016г. 

 

Общежитие СПО 

«Аграрный колледж» 

Агелтдинов З.З. – директор СПО 

«Аграрный колледж» 
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Подготовка и вручение пакетов продовольствия  

ветеранам, ранее работавшим в Аграрном колледже. 

Благотворительный концерт, посвященный 

Международному дню пожилых. 

Мероприятие, посвященное ко дню пожилых «Чал 

гомернең алтын көзе» 

 

01.10.2016г. 

10.2 Проведение благотворительного концерта со студентами 

АГНИ 

 

Библиотечный час совместно со студентами 

Альметьевского медицинского колледжа «Под тихий 

шелест падавшей листвы», посвященный ко Дню 

пожилого человека 

04.10.2016г. 

 

 

04.10.2016г. 

 

 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

Салахова М.М. – директор 

ГАУСО «Джалильский дом-

интернат для престарелых и 

инвалидов» 

11 Мероприятия, направленные на проведение дней по специализированной продаже товаров и продовольствия, благотворительные 

обеды в столовых, по обслуживанию пожилых людей в парикмахерских, банях по льготным ценам, организованные организациями 

Республики Татарстан 

11.1 Обеспечение  ветеранов зернофуражом, подвоз соломы. Октябрь 

2016г. 

Директора агрофирм Шарипов А.Н. – начальник 

УСХиП 

11.2 Организация  льготной подписной  кампании на 

периодические   издания  среди пожилых людей 

Октябрь 

2016г. 

Руководители 

организаций, 

предприятий, РУПС 

Сахипова И.Р. – заместитель   

Руководителя Исполкома МР по 

социальному развитию 

11.3 Организация благотворительного обеда для 

малообеспеченных престарелых  граждан  п. Джалиль и 

с.Сарманово 

01.10.2016г. Главы поселений 

п.Джалиль и 

с.Сарманово 

Бадиков Л. – Глава п.Джалиль 

11.4 Выездные консультации  психолога, юрисконсульта,  

врача. Консультация врача по общей практике (семейного 

врача). 

Бесплатное оказание услуг социальной бани. 

01.10.2016-

10.10.2016г. 

КЦСОН «Шафкать» 

МТЗиСЗ РТ в 

Сармановском МР 

Хузина Г.И. – директор КЦСОН 

«Шафкать» 

11.5 Посещение на дому пожилых людей, нуждающихся в 

помощи и вручение продуктовых пакетов пенсионерам 

ликвидированных предприятий 

Октябрь 

2016г. 

По району Исполнительные комитеты 

муниципальных образований 

Сармановского МР 

12 Подведение итогов проведения Международного дня пожилых людей 

12.1 Подведение итогов проведения мероприятий  в рамках 

Международного дня пожилых людей  на  совещании 

руководителей  предприятий,         организаций, 

учреждений, глав поселений 

До 

30.10.2016г. 

Исполнительный комитет 

МР 

Сахипова И.Р. – заместитель   

Руководителя Исполкома МР по 

социальному развитию 
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